HANDLEIDING

BELANGRIJK!
DE BEHANDELING ECHT NA 9 DAGEN HERHALEN

ZORG DAT DE OLIE GOED WORDT OPGEVANGEN
EN GOOI HET BIJ HET RESTAFVAL

MAAK DE LUIZENKAP VOLGENS DE VOOR-
SCHRIFTEN SCHOON VOOR HERGERBRUIK

HAAR KAMMEN EN
IN HETHAARNETJE

DE LUIZENKAP®
MET PIJL NAAR VOREN

Meegeleverd:

De Luizenkap®, 2 haarnetjes, watten,
talkpoeder, plastic opbergzakje en
trechtertje.

Extra benodigdheden: 1 liter olijf-
of zonnebloemolie, handdoek, teiltje,
shampoo, knijper of elastiekje, plastic
zak, makkelijke (oude) bovenkleding.

DOOR DE TUIT OLIE
IN DE KAP GIETEN

* Neem het trechtertje en
giet voorzichtig
500- 1000 ml (olijf-) olie
in het tuitje.

» Zorg dat er geen lucht

DOEN OVER HET HOOFD
TREKKEN
* Zet eerst alle benodigd- - Trek de
heden klaar. kap even
goed uit
* Kam het haar goed. elkaaren
* Stop al het haar onder g\?eerdheekap
het haarnetje. hoofd met

de pijl naar voren.

* Stop watten of wc- papier

in je oren.
En ook achter{'e
t

oren in het kuiltje.

meer in de kap achter-
blijft. Wrijf luchtbellen
voorzichtig richting het
tuitje en zorg ervoor dat
de olie overal op het
hoofd zit.

e Doe een handdoek om

de nek.

KNIJPER EROP,

OLIE GOED OVER HELE
HOOFD VERDELEN EN
10 MINUTEN LATEN ZITTEN

* Sluit het tuitje goed af
met een knijper.

* Verdeel de olie goed
door je hoofd voorzich-

tig van voor naar achter,

envan links naar rechts
te bewegen.
Herhaal dit na 5 minuten

* Laatdit 10 minuten op
het hoofd zitten.

IN TEILTJE LATEN
GLIJDEN EN JE HAAR
WASSEN

* laat de kap voorzichtigin
een teiltje glijden.

* Wrijf de shampoo, zonder
water, in het haar en
spoel dan uit. 1 a 2 keer
herhalen.

* Vang deolie op in een
plastic zakje.

* Gooi het zakje bij het
restafval en niet door de
gootsteen of toilet!

SCHOONMAKEN
EN OPBERGEN

Volg de onderstaande
stappen nauwkeurig.

De Luizenkap® zal
anders verschrompelen.

* Was de kap grondig met
afvvasmidge% °

* Goed drogen met een
fohn of handdoek.

¢ Binnen- en buitenkant
besprenkelen
met talkpoeder.

* Berg de luizenkap
op in het meegeleverde
zakje.



